
Итоги приема на пер-
вый курс лечебного фа-
культета Иркутского 
государственного меди-
цинского университета в 
2016 г. были представ-
лены деканом факультета 
доцентом В.А.Дульским 
на первом в этом учебном 
году заседании Ученого 
Совета факультета 1 сен-
тября 2016 года.

Предварительные ито-
ги (от 25 августа) приемной 
кампании в Российской Фе-
дерации по данным Мини-
стерства образования и на-
уки России и Рособрнадзора 

показали, что абитуриенты проявили больший интерес к 
инженерным, педагогическим и медицинским специаль-
ностям. Отмечен рост уровня подготовки новых студентов. 
Доступность высшего образования в России не снизи-
лась, а для выпускников из глубинки, благодаря ЕГЭ, даже 
выросла. Конкурс на поступление в вузы был высокий: в 
среднем по стране - свыше 8 заявлений на место. Уве-
личилось число абитуриентов, выбравших такие социаль-
но-значимые специальности как медицина и педагогика. 
Почти половина абитуриентов определилась с выбором 
вуза заранее: 45% подавали заявление только в 1 вуз;  
28% - в 2 вуза, 19% - в 3 вуза, 10% - в 4 вуза, 2% - в 
5 вузов. Свыше 5 тысяч выпускников на Едином государ-
ственном экзамене в России набрали сто баллов (в 2016 
г. – 5009, в 2015 г. - 4608). Самыми сложными ЕГЭ по 
выбору оказались история, обществознание и химия - 
именно по этим предметам оказалось больше всего вы-

пускников школ, не преодолевших минимальную границу. 
Всего в приемную комиссию ИГМУ были поданы до-

кументы от 2815 абитуриентов, что на 1434 человек 
меньше, чем в 2015 г. Количество поступающих в ИГМУ 
составило 1155 человек (в 2015 г. – 1245). Это отраже-
ние демографических изменений в стране, наблюдаемых 
в последние годы. 

В текущем году ИГМУ проводил набор на обучение по 
следующим специальностям: лечебное дело, педиатрия, 
медико-профилактическое дело, стоматология, фарма-
ция (очная и заочная формы обучения), сестринское дело 
(заочная форма обучения), медицинская биохимия. Руко-
водил работой приемной комиссии ректор университета, 
профессор И.В.Малов, заместителем председателя при-
емной комиссии являлся проректор по учебной работе, 
профессор А.В.Щербатых, ответственным секретарем 
- доцент В.А.Дульский В составе приемной комиссии ле-
чебного факультета работали А.Н.Калягин – заместитель 
председателя, В.В.Мадаев – председатель отборочной 
комиссии, К.С.Толкачёв – ассистент кафедры факуль-
тетской хирургии, О.Л.Калинина – ассистент кафедры 
внутренних болезней с курсом ПП и ВПТ, Д.А.Шмаков – 
аспирант кафедры факультетской хирургии.

Контрольные цифры приема в ИГМУ по направлению 
подготовки (специальности) «Лечебное дело» в 2016 г. 
составили 150 человек (они не изменились, по сравнению 
с 2015 и 2014 годами).

Конкурс по направлению подготовки (специальности) 
«Лечебное дело» в 2016 г. достиг 6,7 человек/место (в 
2015 г. – 7,5).

На факультет зачислено 60 (21,8%) обладателей ди-
плома или аттестата с отличием, 14 (5,1%) - «Золотого 
знака» ГТО. Из числа лиц с особыми правами принято 12 
человек.

По итогам целевого приема зачислено 96 человек (в 
2015 г. – 98 чел., в 2014 г. – 68 чел.). Суммарный балл 
ЕГЭ у этой категории абитуриентов составил 201,1, При-
ятно отметить, что этот показатель у целевиков - жителей 
Иркутской области достиг 209 баллов.

Проходной балл первого этапа зачисления достигал 
239 баллов и несколько меньшего значения на втором 
этапе – 222 балла (разница 17 баллов).

У абитуриентов, зачисленных на бюджет, средний балл 
ЕГЭ по отдельным предметам составил: по химии – 62,1; 
по биологии – 69,3; по русскому языку – 81,5 балла (сум-
марный - 212,9).

Среди медицинских вузов Сибири и Дальнего Востока 
по суммарному проходному баллу по направлению подго-
товки (специальности) «Лечебное дело» Иркутский госу-
дарственный медицинский университет занял централь-
ное место в динамическом ряду, в котором на первом 
этапе зачисления минимальная сумма баллов составила 
185 баллов в Благовещенской медицинской академии, а 
максимальная – 257 баллов в Сибирском государствен-
ном медицинском университете (Томск). Эти позиции со-
хранились на втором этапе зачисления, правда, сумма 
баллов снизилась до 171 и 245, соответственно.

На коммерческой основе в 2016 году зачислено 125 
человек (в 2015 г. – 133, в 2014 г. – 95 чел.).

Анализируя результаты приема по направлению под-
готовки (специальности) «Лечебное дело» в Иркутский го-
сударственный медицинский университет, есть основание 
предполагать достаточно хорошую подготовку первокурс-
ников 2016 года. 

Итоги конкурсного приема в ИГМУ на лечебный и дру-
гие факультеты представлены на сайте: 

http://www.mir.ismu.baikal.ru/ 
В.А.Дульский, 

ответственный секретарь приемной комиссии, к.м.н. 
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Дорогие студенты - первокурсники Иркутского государственного медицинского университета, 
мы рады видеть вас в стенах нашего университета. 

Вы выдержали первое очень серьезное испытание на пути овладения профессиями врача и 
провизора, медицинской сестры и медицинского лабораторного техника. 

Желаем Вам отличной учебы, яркой и интересной студенческой жизни, здоровья и 
благополучия. В добрый путь!

Дорогие первокурсники! Не секрет, что в ме-
дицинском университете учиться сложно, но и 
очень интересно. Начиная с первого курса, сту-
денты приступают к изучению таких предметов, 
которые таят в себе немало открытий, но и тре-
буют к себе пристального внимания. Например, 
анатомия, где многие названия нужно знать не 
только по-русски, но и по-латыни. И если сту-
дент, не дай Бог, запустит предмет с первых дней 
занятий, то ему будет очень трудно в дальней-
шем догнать остальных. Получается своего рода 
замкнутый круг: пока будешь «закрывать» долги 
первого семестра и первой сессии, пропустишь 

новый материал второго, пока будешь нагонять пропущенный матери-
ал, упустишь что-то следующее и т.д. В итоге, получается, что многих 
студентов чаще приходится отчислять не за «неспособность к учебе», 
а за не сданную сессию и академическую задолженность.

Поэтому, я советую первокурсникам взять за правило заниматься 
систематически каждый день и не запускать предметы. Уже с перво-
го курса нужно задуматься о выборе будущей специальности и, может 
быть, начать посещать соответствующие студенческие научные круж-
ки.

Еще нужно помнить, что усердные самостоятельные занятия по-
могут освоить новый материал, помогут обрести самоуважение и зна-
чительно упростят общение с преподавателем, который, в отличие от 
школьного учителя, должен разбирать со студентами только самые 
сложные, непонятные им вопросы, а не те азы, которые изложены в 
учебниках. Помните об этом и у вас все получится.

Успехов Вам в учебе и настоящей студенческой жизни!
Андрей Викторович Щербатых, 

проректор по учебной работе ИГМУ, профессор

ЗДРАВСТВУЙ, ПЛЕМЯ МЛАДОЕ, 
НЕЗНАКОМОЕ!
СЛОВО НАПУТСТВИЯ

П р о -
ф о р и е н -
тационные 
встречи с 
у ч а щ и м и -
ся старших 
к л а с с о в 
школ Ир-
кутской об-
ласти будут 
проводить 

специалисты Министерства здравоохранения реги-
она и медицинских организаций области.

«Для успешного выбора профессии необходимо 
знать о ней максимум. Четко представлять ее осо-
бенности, плюсы и подводные камни, реалии се-
годняшнего дня в выбранной отрасли. Только тогда 
можно понимать, твоя ли это дорога, подходит ли 
тебе эта сфера деятельности. Важно иметь искрен-
ний интерес к тому, что планируешь сделать своей 
работой. И лучше всего, мне кажется, этот интерес 
пробуждают не сухие строчки текста из профориен-
тационных буклетов, а общение с представителями 
профессии, людьми, увлеченными тем, что они де-
лают», – рассказал об инициативе «Медицинскому 
Вестнику» министр здравоохранения региона Олег 
Ярошенко.

Участвовать в этой работе будут как руководство 
и сотрудники Минздрава Иркутской области, так и 
ведущие медицинские специалисты региона, моло-
дые врачи и медицинские сестры. «Мы будем ста-
раться уходить от скучных лекций, превращая каж-

дую такую встречу в живой диалог, устраивая для 
ребят тематические викторины и мастер-классы», 
– отметил Олег Ярошенко.

Первые профориентационные занятия для уче-
ников выпускных классов специалисты ведомства 
провели 1 сентября. 

Помимо министра, со школьниками встрети-
лись проректор по учебной работе Иркутского госу-
дарственного медицинского университета Андрей 
Щербатых, декан педиатрического факультета, ру-
ководитель Центра довузовской подготовки ИГМУ 
Елена Шевченко, руководитель Иркутского област-
ного перинатального центра Наталья Протопопова, 
врач-нейрохирург Иркутской областной клиниче-
ской больницы Василий Чипизубов, врач-кардиолог 
Усольской городской больницы Анастасия Акимо-
ва.

Анастасия Акимова в 2002 году окончила про-
фильный биолого-химический класс гимназии №1 
в городе Усолье-Сибирское. После обучения в ме-
дицинском университете Анастасия вернулась в 
родной город. Молодой специалист отмечает, что 
работа «на периферии» имеет ряд преимуществ: 
серьезная социальная поддержка, перспективы ка-
рьерного роста. При этом условия для работы и про-
фессионального развития практически идентичны 
иркутским: больницы оснащены современным обо-
рудованием, есть возможность получения допол-
нительной специализации или прохождения курсов 
повышения квалификации.

Ольга Коберник 
(Medvestnik.ru)

В ИРКУТСКИХ ШКОЛАХ БУДУТ ПРОХОДИТЬ 
МЕДИЦИНСКИЕ УРОКИ



С 8 по 15 июня 2016 г. в Иркутском государственном медицинском универ-
ситете прошла ежегодная конференция «Система менеджмента качества: опыт 
и перспективы», в которой традиционно приняли участие представители кафе-
дральных коллективов, деканатов, отделов, центров, управлений, проректор-
ский корпус. Пятая по счету конференция, расширила горизонты возможностей, 
приняв новую форму проведения.

Прошедшая конференция, сохраняя приверженность принципам актуальности, си-
стемности, динамичности и объективного анализа, собрала под своим «крылом» всю 
университетскую общественность. Докладчиками поднимались различные актуальные 
вопросы по аккредитации специалистов, подготовке университета к итоговой аттестации 
в рамках реализации ФГОС, готовности методической документации и поисках новых 
подходов в преподавании. 

В этот раз формат конференции был радикально изменен. Организаторами было 
принято решение о проведении конференции с разделением ее на тематические секции: 
учебно-методическую и воспитательную. Заключительным «аккордом» этого масштаб-
ного мероприятия стало пленарное заседание. 

Работа секций проходила 8 и 9 июня 2016 г. Докладчиками и участниками секций 
стали слушатели курсов по программе дополнительного профессионального образова-
ния «Преподаватель высшей школы». Это был первый и, как признавались позже «вы-
пускники», достаточно успешный опыт обучения сотрудников «собственными силами». 
В общей сложности в работе секций приняли участие 32 человека. Среди них и опыт-
ные деканы, заведующие кафедрами, доценты, охотно делившиеся опытом, и молодые 
преподаватели, чей педагогический кругозор только принимает профессиональные 
очертания, а, благодаря грамотно простроенной программе курсов, уже сформирова-
лись области интересов. О практической стороне работы секций говорит и то, насколько 
оживленно воспринимались доклады, их обсуждение, вопросы и обмен опытом.

Открывая пленарное заседание 15 июня 2016 г. в зале Ученого совета, ответствен-
ный за СМК ИГМУ А.Н.Калягин, поблагодарил всех, кто принял участие в работе курсов, 
и в первую очередь – А.Б.Атаманюка, зав. курсом педагогики и психологии ИГМУ. Под-
черкивая актуальность этой работы, опираясь на нее в качестве примера, А.Н.Калягин 
в своем выступлении обозначил одну из серьезнейших проблем – квалификационные 
требования к педагогическим сотрудникам в медицинском вузе. Говоря о столь серьез-
ных вещах, Алексей Николаевич, как истинный «мастер слова», традиционно сорвал 
аплодисменты аудитории. Что, конечно, стоит расценивать как полное согласие со всем 
изложенным и принятие того, что основной менеджмент не может, не имеет право пре-
небрегать кадровым ресурсом. В качестве аргумента докладчик привел пример квали-
фикационных требований к должности заведующего кафедрой и поднял вопросы: кто 
отвечает за соблюдение требований? и как проводить ежегодный кадровый анализ и как 
составлять план повышения квалификации ППС?

Ярко и интересно был представлен доклад проректора по международным связям 
и учебной работе с иностранными учащимися Т.С.Крупской. Доклад «Инновации в об-
разовательном процессе в вузе: ожидаемые результаты выполнения совместного рос-
сийско-американского гранта» был представлен в абсолютно новаторском для ИГМУ 
формате слайд-шоу, и охватил все этапы огромного совместного труда сотрудников от-
дела международных связей и кафедр вуза (педиатрии №1, общественного здоровья и 
здравоохранения, судебной медицины, акушерства и гинекологии, психиатрии). Тамара 
Семеновна, как специалист в области международной грантовой деятельности, расска-
зала участникам пленарного заседания обо всех этапах и результатах выполнения со-
вместного российского гранта, посвященного медико-социальной проблеме «Жестокое 
обращение с детьми». Сложная, но интересная работа над проектом, включила в себя 
подготовку и проведение социологического исследования в детских поликлиниках, соз-
дание образовательного модуля по жестокому обращению, прием делегации из США 
(штат Оклахома), проведение трехдневной конференции с выдачей сертификатов (целе-
вая аудитория: социальные работники, медицинское сообщество, правоохранительные 
органы, педагоги) и пр.; и доказала способность ИГМУ выполнять сложные задачи и при-
влекать партнеров к сотрудничеству.

Новым механизмам взаимодействия внутри научно-образовательного медицин-
ского сообщества, созданию кластеров был посвящен доклад И.В.Орловой, начальника 
отдела информационно-аналитической работы и контроля качества. 25 января 2016 г. 
был сформирован научно-образовательный медицинский кластер «Восточный», в кото-
рый в качестве координатора вошел ТГМУ (Владивосток) и ряд членов: ИГМУ (Иркутск), 
ДГМУ (Хабаровск), АГМА (Благовещенск), ЧГМА (Чита).

О появлении симуляционных технологий в ИГМУ, о возможностях и необходимости 
их внедрения в образовательный процесс, а также о требованиях к первичной аккреди-
тации специалиста говорил в своем докладе И.А.Пикало, руководитель симуляционного 
центра.

Продемонстрировала новый взгляд на проблему практической подготовки студентов 
С.В.Соколова, зав. отделом практики. В свойственной только ей манере Светлана Викто-
ровна обозначила аудитории потенциальные проблемы, основанные на мониторинговых 
данных, и предложила ряд превентивных мер по их решению.

Цельными и традиционно преемственными по содержанию были все доклады пле-
нарного заседания. Это создало особую творческую атмосферу, о чем после говорили 
выступающие и слушатели. Завершающим событием стало вручение дипломов выпуск-
никам курсов профессиональной переподготовки ««Преподаватель высшей школы».

Юбилейная Пятая конференция подвела итоги. За эти годы сотрудники ИГМУ при-
выкли выступать с докладами, уверенно предлагать свое видение в вопросах качества и 
публиковаться в ежегоднике конференции. Вот и на этот раз авторы статей с радостью 
получили ежегодник конференции (101 статья внесена в РИНЦ: из них 72 статьи со-
трудников ИГМУ,  29 – из вузов России, Украины, Белоруссии, Казахстана, Луганской 
Народной Республики). А сотрудники отдела информационно-аналитической работы и 
контроля качества, чьими усилиями в ИГМУ поддерживается вся локальная документа-
ция, проводятся внутренние аудиты, рейтинг кафедр, организуется конференция и изда-
ется ежегодник «Система менеджмента качества: опыт и перспективы» нередко задают 
себе вопрос: «Ты помнишь, как все начиналось?». И признаются: «Непросто! Но тради-
ционно интересно! Идем дальше?!».

И.В.Орлова, 
начальник отдела информационно-аналитической 

работы и контроля качества ИГМУ
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С 28 по 31 
июля 2016 г. в 
Республике Буря-
тия прошел Пер-
вый Байкальский 
молодежный ме-
дицинский фо-
рум «Инициатива. 
Развитие. Успех». 
Организаторами 
форума выступи-
ли Министерство 
здравоохранения 
Республики Бу-
рятия, ГАУЗ «Ре-
спубликанская 
к л и н и ч е с к а я 
больница им. 
Н.А.Семашко», 
Медицинская па-
лата Республики 
Бурятия, а также 
Совет молодых 
врачей Красно-
ярского края. В 
работе форума 
приняли участие 
молодые специ-

алисты из Карелии, Татарстана, Забайкальского 
края, Красноярска, Иркутска, Москвы, а также го-
сти из Монголии. Всего мероприятие собрало более 
300 участников.

Форум открыл министр здравоохранения Республики 
Бурятия, В.В.Кожевников. В своем выступлении он ска-
зал: «Организовывая Байкальский форум, мы выступаем 
за обмен мнениями, знаниями и опытом между поколе-
ниями и регионами в вопросах достижений медицинской 
науки и практики, в вопросах становления молодёжных 
медицинских организаций, как фактора кадровой поли-
тики лечебных учреждений и быстрой адаптации вновь 
принятых молодых специалистов, за внедрение системы 
менеджмента качества, как системы управления рисками 
медицинской деятельности. В рамках форума заявлены 

инновационные программы. Такое мероприятие прово-
дится впервые в истории здравоохранения Республики, 
и я уверен, что оно станет доброй и замечательной тра-
дицией». С приветственными речами выступили министр 
образования РБ А.В.Дамдинов и депутат Народного Хура-
ла РБ В.Г.Ирильдеев.

В первый день форума на базе Республиканской кли-
нической больницы им. Н.А.Семашко прошли мастер-
классы по нескольким направлениям: «Инновационные 
технологии в реабилитации», «Базовая сердечно-лё-
гочная реанимация и автоматическая наружная дефи-
брилляция», а также научно-практическая конференция 
«Клиентоориентированный маркетинг в медицине». Ор-
ганизатором мастер-класса по «Базовой сердечно-ле-
гочной реанимации» выступил А.А.Газенкампф - доцент 
кафедры анестезиологии и реаниматологии Краснояр-
ского государственного медицинского университета им. 
проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого. Открывая мастер-класс, 
А.А.Газенкампф отметил: «Это официальные курсы Ев-
ропейского совета. Мы впервые привезли эти два курса в 
Бурятию. Я надеюсь, что они понравились всем и принес-
ли практическую пользу. Очень хочется, чтобы они нача-
ли проводиться здесь. Мы готовы обучить инструкторов. 
Курсы предназначены не только для медицинских работ-
ников, но и для любого желающего обучиться первой ме-
дицинской помощи».

Открытие форума и пленарное заседание состоялось 
29 июля в КТЦ «Феникс», г. Улан-Удэ. В этот же день 
была организована работа секции: «Эксперименталь-
ные и клинические исследования в области хирургии, 
терапии и параклинических дисциплин». В работе сек-
ции приняли участие аспиранты, интерны и клинические 
ординаторы Иркутского государственного медицинского 
университета. Одним из таких участников стал клиниче-
ский ординатор курса нейрохирургии нашего университе-
та, И.А.Степанов с докладом «Диффузионно-взвешенная 
магнитно-резонансная томография в диагностике де-
генерации межпозвонкового диска». Тема доклада была 
выбрана не случайно. Исследование механизмов дегене-
рации межпозвонкового диска и методов ее ранней диа-
гностики, является одним из научных направлений работы 
курса нейрохирургии, реализация которого стала возмож-
ной, благодаря полученному гранту Российского научного 

фонда в размере 24 млн. рублей. Научные исследования в 
рамках гранта проводит команда ученых и практикующих 
нейрохирургов Дорожной клинической больницы на ст. 
Иркутск-Пассажирский, сотрудников курса нейрохирур-
гии ИГМУ, Иркутского научного центра хирургии и трав-
матологии, а также Неврологического института Барроу (г. 
Финикс, США). Научным руководителем проекта является 
заведующий курсом нейрохирургии, главный нейрохирург 
ОАО «РЖД», д.м.н., профессор В.А.Бывальцев. Доклад 
был особо отмечен президиумом форума и удостоен сер-
тификата «Лучшая научная идея».

Заключительные дни форума прошли на берегу озера 
Байкал в с. Гремячинск. Здесь были организованы кру-
глые столы по темам: «Управление изменениями в меди-
цинской организации», «Медицина будущего», «WOW-
лаборатория», а также мастер-класс по правилам 
построения эффек-
тивной команды.

По итогам фо-
рума была принята 
резолюция, направ-
ленная на привле-
чение молодых спе-
циалистов сферы 
здравоохранения 
к реализации со-
вместных проектов 
и улучшение каче-
ства медицинской 
помощи. Решено 
провести следую-
щий молодежный 
медицинский фо-
рум в г. Краснояр-
ске в 2018 году.

А.А.Калинин,
к.м.н., 

доцент курса 
нейрохирургии,

Е.Г.Белых, 
ассистент курса 

нейрохирургии

ПЕРВЫЙ БАЙКАЛЬСКИЙ МОЛОДЕЖНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ

КОНФЕРЕНЦИЯ СМК: СОХРАНЯЯ ВЕРНОСТЬ ТРАДИЦИЯМ, 
СТРЕМЯСЬ К НОВОМУ

А.Н.Калягин и И,В.Орлова в президиуме конференции

Провессор В.А.Бывальцев

Клинический ординатор И.А.Степанов
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ГБОУ ДПО «Иркутская государственная медицинская академия 
последипломного образования» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации объявляет конкурсный отбор на замещение 
должностей профессорско-преподавательского состава с после-
дующим заключением срочных трудовых договоров по результатам 
конкурсного избрания:

- профессора кафедры скорой медицинской помощи и медицины 
катастроф (д.м.н., профессор) – 2;

- доцента кафедры неврологии и нейрохирургии (к.м.н., доцент) – 
1;

- доцента кафедры общественного здоровья и здравоохранения 
(к.м.н., доцент) – 1;

- доцента кафедры хирургии (к.м.н.) – 1;

- доцента кафедры клинической лабораторной диагностики 
(к.м.н.) – 1;

- ассистента кафедры медицинской реабилитации – 1;
- ассистента кафедры онкологии (к.м.н.) – 1;
- ассистента кафедры психиатрии (к.м.н.) – 1;
- ассистента кафедры эндокринологии – 1.
 Документы принимаются до 17 октября 2016 года по адре-

су: г. Иркутск м/р Юбилейный 100, ИГМАПО, кабинет 509. Конкурс 
состоится на заседании ученого совета академии 27 октября 2016 
года в 13 часов по адресу: г. Иркутск м/р Юбилейный, 100, ИГМАПО, 
зал ученого совета. 

Сайт академии: igmapo.ru.
Ректор академии профессор В.В.Шпрах

ВНИМАНИЕ, КОНКУРС!

2016 год является 
юбилейным годом для 
кафедры общей гигиены. 
Со дня основания кафе-
дры исполняется 95 лет. 
Многое было пережи-
то за эти годы, менялся 
профессорско-препода-
вательский состав, меня-
лись поколения студентов, 
но неизменно было одно: 
стремление преподава-
телей  привить студентам 
любовь к науке, доказать, 
что гигиена – это далеко 
не второстепенная отрасль 
медицины, а одна из ос-
нов, на которой должно 
строиться воспитание бу-
дущих врачей. Результа-

том этой долгой, тщательной и кропотливой работы, 
явилась, полученная в 2016 году медаль «Золотая 
кафедра России»!

Конкурс «Золотая кафедра России» организован по 
инициативе Российской академии естествознания с це-
лью поощрения научных коллективов за вклад в развитие 
отечественного образования. Конкурс проводится еже-
годно. При определении победителей учитывается об-
разовательная, научная, методическая и воспитательная 
работа, проводимая кафедрами.

Радует то, что эту награду получила именно кафедра 
общей гигиены, которая является одной из старейших 
кафедр нашего университета. Во многом, получение этой 
награды стало возможным, благодаря деятельности со-
трудников кафедры, её руководителей, которые создали 
мощный плацдарм для подготовки высококлассных спе-
циалистов. 

Становление кафедры общей гигиены шло долгие 
годы. Каждый преподаватель, каждый руководитель ка-
федры привносил в неё что-то своё, новое, не забывая 
совершенствовать уже имеющееся. 

Организатором и первым заведующим кафедрой был 
профессор Николай Михайлович Анастасьев, который до 
начала преподавательской деятельности работал сани-
тарным врачом Забайкальской железной дороги, а затем 
возглавлял санитарно-эпидемиологический отдел Ом-
ского губернского отдела здравоохранения. 

Затем бразды управления кафедрой перешли к Алек-
сею Андреевичу Корчагину, который был одним из ос-
нователей кафедры социальной гигиены, а с 1929 г. по 
1932 г. возглавлял кафедру общей гигиены. Он, как и 
профессор Н.М.Анастасьев, пришел в институт, уже имея 
большой практический опыт работы земским врачом. 

С 1932 по 1937 гг. кафедрой заведовал Михаил Иса-
акович Шварцман. Свою карьеру Михаил Исаакович на-
чал в должности заведующего Усть-Кутским курортом, 
затем областного санинспектора. Сначала был ассистен-
том кафедры общей гигиены, а позже и заведующим ка-
федрой. В 1937 г. Михаил Исаакович был репрессирован, 
а в 1938 г. расстрелян. В 1957 г. М.И.Шварцман был ре-
абилитирован посмертно.

С 1938 г. по 1942 г., заведовать кафедрой стал доцент 
Пётр Васильевич Апарин. Он пришел на педагогическую 
работу, имея большой опыт практической работы сани-
тарного врача. Пётр Васильевич много внимания уделял 
вопросам санитарной культуры производства. Он автор 
более 30 научных работ по вопросам гигиены труда, был 
участником Всесоюзного съезда гигиенистов. Награжден 
значком «Отличник здравоохранения»,  медалью «За до-
блестный труд в Великой Отечественной войне».

В 1942 - 1943 гг., кафедру возглавлял известный ги-
гиенист профессор Рафаил Семенович Альтман. Он на-
писал учебник по курсу гигиены питания и вплотную за-
нимался развитием именно этого раздела общей гигиены. 

С 1944 по 1948 гг. управление кафедрой пало на пле-
чи Татьяны Александровны Ларионовой. Будучи в военное 
время главным врачом факультетских клиник, Татьяна 
Александровна активно оказывала помощь иркутским го-
спиталям. После войны Т.А.Ларионова вернулась в инсти-
тут и стала выполнять обязанности не только заведующей 
кафедрой общей гигиены, но и стала деканом санитар-
но-гигиенического факультета. Она была руководителем 
многочисленных экспедиций, целью которых являлось 

изучение состояния здоровья и условий жизни народов 
Крайнего Севера. Татьяна Александровна награждена 
почетными знаками «Заслуженный врач РСФСР», «От-
личник здравоохранения». 

До 1949 г. сотрудники кафедры работали над гиги-
еническими проблемами краеведческого характера, а с 
1949 г. заинтересовались вопросами гигиены водоснаб-
жения и охраны атмосферного воздуха.

С 1949 г. по 1973 г., кафедру возглавлял Яков Михай-
лович Грушко - доктор медицинских наук, главный врач 
районной больницы, а чуть позже и участковый санитар-
ный врач в г. Ногинске. Он сначала возглавлял кафедру 
коммунальной гигиены Иркутского медицинского инсти-
тута, а позже возглавил кафедру общей гигиены. Имен-
но профессором Я.М.Грушко были заложены основы для 
развития медицинских проблем экологии, организованы 
работы по охране атмосферного воздуха и водоёмов от 
загрязнения. Им опубликована монография об экологи-
ческой опасности хрома, выпущен справочник по неор-
ганическим и органическим загрязнителям окружающей 
среды и опубликована книга «Введение в геогигиену».

В 1973 - 1982 гг. обязанности заведующей кафе-
дрой исполняла доцент Надежда Петровна Капустина. Во 
время войны она работала государственным санитар-
ным инспектором по пищевой санитарии, а затем стала 
главным врачом Областной санэпидстанции. Свою пре-
подавательскую деятельность Надежда Петровна начала 
в должности ассистента кафедры общей гигиены, затем 
получила звание доцента. Областью научной деятельно-
сти Надежды Петровны являлось изучение гигиены водо-
снабжения.

В 1982 г кафедру возглавил Михаил Федосович Сав-
ченков, ныне академик Российской академии наук, доктор 
медицинских наук, профессор. В списке его научных ра-
бот более 15 монографий. С появлением нового руково-
дителя открывается новая страница в истории кафедры... 
Им подготовлены 25 докторов наук и 48 кандидатов наук. 
Основное направление научной деятельности Михаила 
Федосовича – изучение фундаментальных и прикладных 
аспектов гигиены окружающей среды и эпидемиологии 
неинфекционных заболеваний в связи с влиянием небла-
гоприятных эколого-гигиенических факторов на здоровье 
населения.

Михаил Федосович – основатель научной школы ток-
сикологов и гигиенистов. На базе научных учреждений 
Сибири им создано и успешно разрабатывается научное 
направление по совершенствованию теории и практи-
ки гигиенического нормирования, получило дальнейшее 
развитие учение о предельно-допустимых концентраци-
ях. М.Ф.Савченковым обоснованы принципы группово-
го нормирования веществ с избирательным действием, 
разработана теория и методология экспериментального  
обоснования ПДК для различных экспозиций химических 
соединений, установлены зависимости «доза-время-эф-
фект» для веществ, обладающих эмбриотоксическим, го-
надотоксическим, мутагенным действием; разработаны 
экспериментальные основы возрастной токсикологии. 

Основой научных исследований кафедры в эти годы 
стала гигиеническая оценка природно-климатических 
факторов и техногенных загрязнений окружающей среды 
не только Иркутской области, но и всей Восточной Сиби-
ри. Михаил Федосович – почётный профессор ИГМУ, удо-
стоен почетных знаков «Заслуженный деятель науки РФ», 
«Отличник здравоохранения», «Почётный работник Санэ-
пидслужбы РФ».

С 2014 г. и по настоящее время кафедрой руководит 
Виктор Степанович Рукавишников. Он начал свою карьеру 
в Ангарском НИИ гигиены труда и профзаболеваний МЗ 
РСФСР, где сначала работал младшим научным сотруд-
ником, потом - руководителем отдела, а позже возгла-
вил этот Институт. В 2003 г. Виктор Степанович удостоен 
звания профессора, а в 2004 г. был избран членом-кор-
респондентом РАМН (ныне РАН) по специальности «ме-
дицина труда». Научная деятельность Виктора Степа-
новича посвящена изучению проблем медицины труда в 
горнорудной промышленности. Под его руководством вы-
явлены основные закономерности формирования усло-
вий труда и профессиональной заболеваемости на пред-
приятиях по добыче и извлечению драгоценных металлов, 
разработаны и защищены патентами новые методы диа-
гностики вибрационной болезни и нейросенсорной туго-
ухости, обоснована концепция патогенеза токсической 
энцефалопатии от воздействия комплекса токсических 

веществ на пожарных, дополнена концепция пороговости 
действия вредных веществ. 

Виктором Степановичем подготовлено 7 докторов и 
11 кандидатов наук. Он является автором более 300 на-
учных работ (2 монографий), соавтором 10 изобретений. 

В.С.Рукавишников награжден медалью «За трудовую 
доблесть», медалью ордена «За заслуги перед Отече-
ством» II степени, знаком «Отличник здравоохранения», 
знаком-медалью «Честь и польза», орденом «Labore et 
Scientia (Трудом и Знанием)». Он - лауреат премии Все-
российского конгресса «Профессия и здоровье», дважды 
лауреат премии Губернатора Иркутской области по науке 
и технике.

На сегодняшний день на кафедре общей гигиены тру-
дятся три доктора наук – профессора В.С.Рукавишников, 
М.Ф.Савченков, О.А.Макаров и четыре доцента – канди-
даты медицинских наук Е.В.Ненахова, Р.С.Мануева, Л.А 
Николаева, З.А.Зайкова.

На кафедре работает научный студенческий кружок, 
где активно ведут научно-исследовательскую работу сту-
денты всех факультетов ИГМУ. Кружковцы активно уча-
ствуют в конференциях, проводимых не только в нашем 
университете, но и в других городах России.

Все время своего существования кафедра общей ги-
гиены ИГМУ находится в неразрывной связи с органами 
здравоохранения не только Иркутской области, но и дру-
гих регионов России.

Кафедрой сегодня проводится работа по изучению 
профессиональной заболеваемости рабочих ведущих от-
раслей промышленности и санитарного состояния райо-
нов Восточной Сибири, изучение состояния атмосферного 
воздуха и водоемов Иркутской области и степени их за-
грязнения, а также влияния эколого-гигиенических фак-
торов на здоровье населения.

Иркутский государственный медицинский университет 
насчитывает более 60 кафедр, каждая из которых заслу-
живает звания «Золотая кафедра России». Будем наде-
яться, что и их работа не останется незамеченной!

Хотелось бы пожелать дальнейшего процветания ка-
федре общей гигиены ИГМУ, новых больших успехов в 
научно-практической деятельности и, конечно же, та-
лантливых студентов, которые бы могли развить все мно-
гочисленные научные идеи коллектива кафедры!

Синица Мария, 
студентка 3 курса 

медико-профилактического 
факультета 

К 95-ЛЕТИЮ КАФЕДРЫ ОБЩЕЙ ГИГИЕНЫ ИГМУ



Американский дипломат, посол США в России Джон 
Теффт с 19 по 22 июня, в рамках рабочей поездки, посе-
тил Иркутск. Как сообщает посольство США, целью визи-
та были встречи с местными чиновниками, бизнесменами, 
общественными деятелями и деятелями культуры, а также 
с выпускниками американских программ образовательного 
и профессионального обмена. От себя Джон Теффт доба-
вил, что цель его визита - лучше понять Россию и Иркут-
скую область, в частности, а также, что он давно собирался 
посетить наш регион и увидеть озеро Байкал так как, в то 
время, когда он был заместителем посла США в России, 
ему это сделать не удалось.

В Иркутске посол посетил Дом-музей Волконских, Дом-музей 
Трубецких, Знаменский монастырь, Иркутскую ГЭС. Побывал в 

Листвянке и Прибайкальском национальном парке, в архитектурно-этнографическом 
музее «Тальцы». 

Джон Теффт провел встречи с журналистами и студентами Иркутского государствен-
ного университета, а 22 июня участвовал в возложении цветов к памятнику в честь па-
триотического подвига выпускников и сотрудников Иркутского государственного меди-
цинского института в годы Великой Отечественной войны, отдав тем самым дань памяти 
иркутянам, сражавшимся на фронте и трудившимся в тылу.

Отвечая на вопросы журналистов о дальнейших отношениях России и США, Джон 
Теффт не дал однозначного ответа, однако его целью, несмотря на существующий не-
гативный настрой Запада в отношении России, является улучшение взаимоотношений 

между двумя странами, он уверен, что Россия и США должны сотрудничать, только тогда 
обе страны добьются существенного прогресса. 

Джон Теффт, как дипломат с огромным стажем, считает поездки по регионам просто 
частью своей работы, они позволяют лучше понять ту страну, в которой аккредитован. 

Официальные представители региональной власти Иркутской области и города Ир-
кутска от встречи с дипломатом отказались.

Джон Теффт отметил, что как посол США, он сталкивается и с иными проявлениями 
гражданской активности в территориях, в частности пикетами против его приезда. Он 
считает, что граждане имеют право на подобную демонстрацию своей позиции, хотя, по 
его словам, она и порождена пропагандой.

- Я рад, что мой визит в Иркутск 
наконец-то состоялся, - отметил Джон 
Теффт. Теперь господин посол может 
похвастаться перед своей дочерью, что 
видел Байкал. «Несколько лет назад 
моя старшая дочь путешествовала по 
Транссибу, и сейчас я с гордостью могу 
ей сказать, что я тоже видел Байкал», - 
сказал он.

Предоставлено Т.С.Крупской, 
проректором по учебно-воспита-

тельной работе с иностранными учащи-
мися и международным связям ИГМУ
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24 июня состоялась встреча выпускников ле-
чебно-профилактического факультета 1971 года. 
С самыми теплыми чувствами приветствовали 
друг друга участники торжественной встречи, из-
вестные в Иркутске, в Иркутской области и да-
леко за ее пределами врачи, преподаватели ву-
зов, общественные деятели, посвятившие свою 
жизнь служению охране здоровья, сохраняющие 
и сегодня верность выбранной профессии. Какое 
удовольствие было увидеть на этой встрече Гали-
ну Гуртовую, Елену Старшинову, Ивана Титова и 
многих других.

В архиве газеты «Медик» сохранились материалы, 
опубликованные в далеком 1971 году, рассказыва-
ющие о нынешних юбилярах. Так, председатель Госу-
дарственной экзаменационной комиссии, заведующий 
кафедрой Архангельского государственного медицин-

ского института, доктор медицинских наук, профессор Михаил Иванович Шалаев (выпускник ИГМИ), 
рассказывая корреспонденту газеты об итогах экзаменов на лечфаке, сказал: «Мне неоднократно при-
ходилось принимать госэкзамены, я имею возможность сравнить: выпускники Иркутского медицин-
ского института по уровню познаний и общей культуре превзошли студентов известных мне медвузов 
– Пермского и Архангельского». 

Выпускникам 1971 года довелось впервые произносить торжественные и проникновенные слова 
Присяги врача Советского Союза, утвержденной Указом Президиума Верховного Совет СССР от 26 
марта 1971 года.

Вручение дипломов собрало в актовом зале ИГМИ 424 выпускника лечебно-профилактического, 
санитарно-гигиенического и стоматологического факультетов. На лечфаке 22 человека получили ди-
пломы с отличием – Людмила Рычкова, Лариса Власова, Елена Ольшевская, Маргарита Крутер, Люд-
мила Кожевникова, Галина Гуртовая и др. Выпускники Галина Кузакова, Юрий Мусатов, Юрий Гуртовой 
от имени своих товарищей-коллег горячо поблагодарили дорогих наставников за их труд, педагогиче-
ское мастерство, пообещав свято хранить верность Присяге врача Советского Союза.

Сегодня можно уверенно заявить, что свое обещание выпускники 1971 года выполнили сполна.
Ю.Зобнин

45 ЛЕТ ВЕРНОСТИ ПРИСЯГЕ 
ВРАЧА СОВЕТСКОГО СОЮЗА

12+

Ж а ж д а 
т в о р ч е с т в а 
свойственна 
каждому че-
ловеку, но не 
каждый на-
ходит в себе 
силы, чтобы 
реализовать 
эту жажду, 
найти возмож-
ности для того, 
чтобы привне-
сти капельку 

нового в окружающий мир. Творческие 
люди – это яркие личности, на них мы 
должны равняться.

Замечательным примером творческо-
го человека является Лев Акимович Усов, 
который будучи профессором-фармако-
логом, активно занимающимся пробле-
мами церебропротекции, одновременно с 
этим является живописцем, поэтом, про-
заиком и ценителем искусства. Поражает 
его удивительная плодовитость в разных 
направлениях и сферах культурной жизни. 
Достаточно однажды побывать в его ка-
бинете, в котором старинная мебель, жи-
вописные полотна и их заготовки, книги, 
поэтические блокноты создают неповто-
римую ауру, чтобы восхититься широтой 
интересов этого удивительного человека. 

Минувшим летом в Издательстве Бу-
рятского госуниверситета вышла новая 

книга профессора Л.А.Усова под интерес-
ным названием – «Байкальский сокуй». 

Сокуем именуется один из видов льда 
на Байкале, образующийся в начальной 
фазе замерзания озера в виде тонкой ле-
дяной кромки - забереги, либо осенью от 
приплесков волн на скалах и камнях. По-
тому и обложка книги украшена фотогра-
фией байкальского льда, напоминающе-
го искристый драгоценный камень лал. 
Несмотря на «зимнее» название, книга у 
Льва Акимовича получилась очень теплою. 
Естественно, она начинается со стихотво-
рения «Сокуй»:

Рождается он, как неба лазурь,
Закроет Сармы несусветная дурь.

И ветер, вздувая, байкальскую пену,
Несёт и бросает в гранитную стену.
И та замерзает белее фарфора –
Тогда хорошеют невиданно горы.

Но вот иногда из байкальских же струй
Сарма и мороз нам ваяют сокуй.

Он в виде столба стоит над заливом – 
И как же оно, это чудо, красиво.

Не в миг исчезает он, медленно тая,
Пред третьей стихией безмолвно склоняясь.

В июне от Солнца лобзаний горячих
Чудесный тот идол беззвучно заплачет…

А к кончику лета, поверишь ли ты,
Все видны остатки былой красоты.

Думаю, что это стихотворение заинте-
ресует читателя и увлечет дальше. В раз-
деле «Вокруг Байкала», кроме знакомства 
с Байкальским сокуем, он столкнется с 

ветрами Байкала и, в частности, с Сармой, 
познакомится с зимним Байкалом, зем-
летрясениями на нем и с его эндемиком 
- рачком эпишурой – Epischura baicalensis. 

В главе «Творцы» находим рассказ о 
поэтах – Сергее Есенине и Анне Ахмато-
вой, и о художниках, содержащий немало 
шуток, приоткрывающий секреты стихос-
ложения и многое другое. Это очень проду-
манный и насыщенный рецептами раздел, 
написанный маститым и опытным настав-
ником, для молодых литераторов.

«Лирическое настроение» – нечто вро-
де «третьего» тоста» - еще один раздел 
книги, в котором собраны мысли настоя-
щего мужчины о женщине, любви, счастье, 
романтике. Ведь наступающая Весна или 
даже изящная ваза, способны натолкнуть 
мужчину-поэта на вечный образ женщи-
ны, являющейся носителем любви и сча-
стья. О ней грезит он каждый миг и в ее 
честь слагает мадригалы. 

Не менее интересен и раздел «Раз-
мышления», наполненный мыслями авто-
ра, которые могут понравиться читателю, 
быть им принятыми и раздленными. На-
пример, я солидарен с размышлениями 
Л.А.Усова, изложенными в стихотворении  
«Ко Дню библиотекаря. Всемирному!»:

Скажи, зачем народ идет в библиотеки?
Чтоб мудрости испить. Ее там 

– целые моря и реки.
А если этого покажется вам мало,
Ищи ее, голубушку, на дне бокала…

И поделюсь я дружеским советом – 
Ищи в другом, коли не встретил в этом!

И он наступит упоения миг
Среди томов твоих любимых книг!

Размышления продолжаются испо-
ведальным автобиографическим рас-
сказом «Лезвие бритвы». В нём мы зна-
комимся с детством автора, с историей 
его поступления в Томский медицинский 
институт, с преподавателями-корифе-
ями Н.В.Вершининым, Д.Д.Яблоковым и 
А.Г.Савиных, навсегда определившими 
профессиональную судьбу и педагогиче-
ское кредо Л.А.Усова. 

Завершающий раздел книги «Коротко 
о многом». В нем собраны многочислен-
ные афоризмы автора и, конечно, посла-
ние самой дорогой читательнице – лю-
бимой супруге Нэлли Федоровне Усовой. 
Именно ей он признается в самом глав-
ном, идущем из глубины сердца: «Мне с 
тобою крупно повезло!»

Книга объемом в 66 страниц, напол-
нена житейской мудростью, творчеством, 
авторской оригинальностью, она читает-
ся в один присест, легко и радостно. Мне 
хочется пожелать читателям «вкусного» 
чтения, а автору новых произведений, еще 
многих лет жизни, крепкого здоровья и 
личного счастья!

А.Калягин, 
зав. кафедрой 

пропедевтики внутренних 
болезней ИГМУ, д.м.н.

НАСЛАДИТЕСЬ «БАЙКАЛЬСКИМ СОКУЕМ»

Состоялось вручение дипло-
мов выпускникам фармацевти-
ческого факультета Иркутского 
государственного медицинско-
го университета специальности 
«Медицинская биохимия». Ровно 
половине выпускников – Бочал-
гину Никите Олеговичу, Бочал-
гиной Анне Геннадьевне, Гвиль-
дису Дмитирию Эдуардовичу, 
Зелинской Надежде Евгеньевне и 
Шаульской Елене Станиславовне 
– вручены дипломы с отличием. 

Выпускников приветствовали декан факультета Е.Г.Горячкина, проректор по 
учебной работе А.В.Щербатых, профессор Е.В.Шевченко, доцент Г.Т.Филиппова, 
доцент О.Г.Карноухова и др.

Этой торжественной церемонии предшествовала защита выпускниками ди-
пломных работ. Государственная аттестационная комиссия, под председательством 
доктора биологических наук В.И.Дубровиной, оценила все представленные работы 
на «отлично», признав их законченными научными исследованиями, большая часть 
из которых может служить серьезным заделом для выполнения дальнейших раз-
работок самого высокого уровня. В доказательство этого положения можно приве-
сти лишь несколько наименований защищенных дипломных работ: Н.С.Бочалгина 
«Субпопуляционный состав клеток крови экспериментальных животных, инфи-
цированных Y. pestis с разным плазмидным составом» - научный руководитель 
В.И.Дубровина (Иркутский противочумный институт), А.Г.Бочалгиной (Романовой) 
«Анализ характера и частоты мутаций в гене-супрессоре опухолевого роста BRCA 
1 на территории Иркутской области» - научный руководитель А.А.Майборода (Ир-
кутский областной онкологический диспансер), Е.С.Шаульской «Экспрессия ци-
тотокинов в зоне повреждения брюшины» научный руководитель И.А.Шурыгина 
(ФГБНУ «ИНЦХТ») и др.

Впереди у выпускников интернатура, а дальше работа в больничных и научно-
исследовательских лабораториях самых разных лечебных и иных учреждений, в ко-
торых с нетерпением ждут столь редких специалистов, какими являются выпускни-
ки ИГМУ специальности «Медицинская биохимия. 

Ю.Зобнин

ЗАСЛУЖЕННЫЙ УСПЕХ

РАБОЧАЯ ПОЕЗДКА ПОСЛА США В ИРКУТСК


